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講師養成と講師育成

おてがるカリンバ認定講師養成講座開催

おてがるカリンバ講師育成講座開催

おてがるカリンバ レクリエーション講座リニューアル

昨年度に引き続き、多くの方々に、カリンバから楽しみ
や生きがいを見出していただき、社会貢献を目指し力を
合わせて取り組む、そんな思いに共感し講座を受けたい
と姫路IRIS本部、東京会場にて多くの方が受講して下さ
いました。

誕生した講師は全国各地で、体験会・サークル教室を開催してくれています。

養成講座を開始する前に受講する「育成講
座」を新たに作成し、導入。これにより、
講師として必要な基礎的な知識や技術の標
準化を徹底し、講師全体の初期レベルの統
一化を実現しました。また、既存の講師に

対しても、育成講座と同内容の補講を実施し、全講師のスキルアップと技
術の均質化に努めました。

従来のレクリエーション講座を、現場での応用を
強く意識した実践的な内容へと大幅に改定いたし
ました。これにより、講師がカリンバをより幅広
い場面で活用できるよう、カリキュラムの充実化
を図りました。改定しましたので、改定後の内容

を改定前のレクリエーション講座受講者のみなさんに追加講座を受講して
もいただきました。



 講師交流会

播磨エリア 第3回カリンバ発表会開催

新人講師勉強会（ひよこレッスン）を開催

この度、第3回とな
る発表会を盛会のう
ちに無事執り行うこ
とができました。3
回目を迎え、生徒・
講師 計150人参加下
さる大きな発表会と

講師として活動を始めたばかりの方を対象
に、指導方法や生徒との接し方など、初期に
抱えがちな不安や疑問を解消することを目的
とした「ひよこレッスン」を、協会主催で東

京・本部にて開催致しました。勉強会は、参加者同士が悩みを共有、共
感し合うことで、今後の活動への意欲を高める場となることを目指して
おります。受講者の皆様からは大変好評を得ております。

協会が新たに作成した指導方法およ
び新講座について、その内容と活用
方法を講師の皆様にお伝えするため
の勉強会を、姫路本部と東京の二会
場にて開催いたしました。当日はご
多忙の中、多くの講師の皆様にご参

加いただき、盛況のうちに終了いたしました

なり、出演者の皆様の著しい成長を感じられる素晴らしいステージと
なりました。演奏曲はより難易度の高いものに挑戦し、様々な楽器を
取り入れるなど、表現の幅が大きく広がりました。また、趣向を凝ら
した衣装もステージに華を添え、チームの個性が光る発表会でした。
今回は特別ゲストとしてrough様をお招きし、会場を大いに盛り上げ
てくださいました。他教室の皆様との温かい交流の機会も生まれ、大
変有意義な時間となりました。



協会オリジナル
協会講師・生徒専用

講座

『ベルリンバ』

こちらの講座・カリンバは協会講師、スタッフ、外部の方にご協力頂き開発したものです

・より多くの人にカリンバの魅力を
    伝えたい
・高齢者のかたにもカリンバを知っ
　て音楽をより楽しんで欲しい
・子どもにも楽しみながらカリンバ
    を知ってほしい
これらのことを念頭に作られた講座

・鍵盤を弾くのは難しい
・メロディを弾くのが大変

ボランティアをしながら得た経験と
みなさんの意見を生かして生まれた

叩いて弾くカリンバ

もって叩くことも、置いて叩くこともできるので、気軽に弾けます。
また和音構成に高音を増やし、コードカリンバより鍵盤の幅を増やす
ことで叩きやすくし、他のでメロディに合わせて叩けば合奏が気軽に
できます。



おてがるカリンバ
　　各地での体験会・サークル・教室開催の様子

カリンバ演奏・体験実施による社会貢献

全国各地の個人教室、公民館、カルチャーセンターで開催されました。


